JEDANAESTA KATEHEZA

Marija — Majka nade i kraljica obitelji

Cilj

Sveti Luka upravo prispodobom o sijacu tumaci ,,dobru zemlju”, a to su oni koji u svom plemenitom
srcu sluSaju BoZju Rije¢, zadrZe je u sebi i donose rod u ustrajnosti (Lk 8,15).! Marija je uzor vjere,
prihvaéanja i pouzdanja u Boga. Ona prati obitelji u svakodnevnim radostima i potesko¢ama, osobito
one koje zive s invaliditetom. Molitva i promi$ljanje Marijinih rije¢i pomaZzu obiteljima i osobama s
invaliditetom osjetiti BoZju prisutnost i mir. Marija, Isusova majka, iako skriveno, ipak je stvarno i
najintimnije sudjelovala u tajni Isusova otkupljenja, zato je mnogi smatraju i nazivaju Suotkupiteljicom.
Isus nije ostavio svoju majku pod vlascu smrti, ve¢ ju je uzeo sebi na nebo. Crkva vjeruje da je Marija i
tijelom 1 duSom na nebo uznesena, $to je proglasio Pio XII. na Veliku Gospu 1950. godine. ,,Tko Mariju
ljubi, taj se ne gubi” (sv. Bernardo). Ova kateheza bit ¢e u tom duhu razmisljanja o Mariji kao
Suotkupiteljici. Marija nas svojom hrabros¢u do krajnjih granica podsjeca na mnoge majke u svijetu, ali
ona se u evandeljima pojavljuje kao Sutljiva Zena, Zena koja Cesto ne razumije sve ono $to se oko nje
dogada, ali koja svaku rije¢ i svaki dogadaj prebire u svom srcu.?

UVODNA PJESMA:
ZDRAVO, DJEVO

ZDRAVO, DJEVO, SVIH MILOSTI PUNA,
VJECNOG SUNCA OGRNU TE SJAJ.
OKO CELA ZVJEZDANA TI KRUNA,
ISPOD NOGU STENJE PAKLA ZMAJ.

RAJSKA DJEVO, KRALJICE HRVATA,
NASA MAJKO, NASA ZORO ZLATA,
ODANIH TI SRCA PRIMI DAR,

PRIMI CISTE LJUBAVI NAM ZAR.

BLAZENA SI, JERBO SVA SI CISTA,
ZMIJIN DAH NE OKUZI TI GRUD!
ZVIJEZDA SRECE I NAMA DA BLISTA,
NOCI GRIJEHA MRAK RASPRSI HUD!

RAJSKA DJEVO, KRALJICE HRVATA,
NASA MAJKO, NASA ZORO ZLATA,
ODANIH TI SRCA PRIMI DAR,

PRIMI CISTE LIJUBAVI NAM ZAR.

1 Lumen fidei, papa Franjo, KS, Zagreb, 2013., str. 75.2 Nada ne razocarava, papa Franjo,
Verbum, Split, 2024., str. 93.3 Lumeni fidei, Svjetlo vjere, KS, Zagreb, 2013., str. 77.4 Ziva vatra
(molitvenik), Zagreb, 2025.

2 Nada ne razocarava, papa Franjo, Verbum, Split, 2024., str. 93.3 Lumeni fidei, Svjetlo
vjere, KS, Zagreb, 2013., str. 77.4 Ziva vatra (molitvenik), Zagreb, 2025.



UVODNA MOLITVA
Pomozi, Majko, nasu vjeru!

Otvori nam usi za Rijec, da ¢ujemo Bozju rije¢ i prepoznamo Bozji glas. I Bozji poziv. Probudi u nama
zelju da slijedimo njegove korake, da izademo iz svoje zemlje i prihvatimo njegovo obec¢anje. Pomozi
nam da nas dotakne njegova ljubav da bismo ga mogli dotaci svojom vjerom. Pomozi nam da se potpuno
pouzdamo u njega, da vjerujemo u njegovu ljubav, nadasve u trenutcima nevolje i kriza, kad je nasa
vjera pozvana rasti. Amen.’

MOTIVACIJA
* Obitelj: kako im je molitva Mariji pomogla u teskim trenutcima.

* Osoba s invaliditetom: ,,Marijine rije¢i daju mi snagu i mir u svakodnevnim izazovima.” Razgovor o
izreCenome.

POUCNI DIO

Biblijsko ¢itanje i tumacenje

* Blazena ti sto povjerova. (Lk 1,45)
* Evo sluzbenice Gospodnje; neka mi bude po rijeci tvojoj. (Lk 1,38)

* Voditelj pita: Sto za vas zna¢i Marija kao majka i uzor? Marija je otvorenog srca odgovorila na Bozji
poziv — kako vi odgovarate na Bozji poziv? Jeste li prepoznali koji je vas poziv od Boga?

* Kratka prica o Marijinom povjerenju u Boga u teskim okolnostima.

Marija je u sebi pohranjivala sve te dogadaje i prebirase ih u svome srcu. ( Lk 2,19)
* Razgovor: Kako Marija prihva¢a Bozji plan i prati Isusa?

* Povezati: Marija je primjer kako i obitelji i osobe s invaliditetom mogu povjerovati u Bozju providnost.

RAZRADA TEME KATEHETSKOG SUSRETA
Prihvacdanje ljubavi u nasim obiteljima

* Zadatak: svaka skupina napise tri nacina na koja se Marijina vjera i prihvacanje ljubavi mogu
primijeniti u Zivotu obitelji.

* Kratko predstavljanje i zajedni¢ko promisljanje o nekom obiteljski posjecenom marijanskom svetistu.

Produbljivanje teme — rad u skupinama

Razgovor — BoZja rije¢ — osobni dozivijaj kroz rad u skupinama

3 Lumeni fidei, Svijetlo viere, KS, Zagreb, 2013., str. 77.4 Ziva vatra (molitvenik), Zagreb,
2025.



Na ovim susretima Zelimo se u miru srca pribliziti BlaZzenoj Djevici Mariji, slusati Bozju rije¢, podijeliti
osjecaje koje ona u nama budi i otvoriti joj svoje molitve. Svaka skupina to ¢ini na nacin koji joj je
blizak i primjeren.

1. skupina - obitelji bez osoba s tesko¢ama/invaliditetom

Tema: Marija — bezgresno zaceta i Bogorodica

Marija je Zena posebne Bozje milosti. Od prvoga trenutka svoga zaceca bila je saCuvana od isto¢noga
grijeha. Bog ju je na poseban nacin pripremio za zadacu koja joj je povjerena — da postane majka njegova
Sina.

Mariju nazivamo Bezgresnom jer, iako je poput svake Zene imala slobodnu volju i mogla birati, ona je
uvijek birala Boga. Mogla je grijesiti poput Eve, ali to nije u€inila. Njezino srce ostalo je ¢isto 1 potpuno
otvoreno Bozjoj volji.

BozZja rijec:
Voditelj poziva da zajedno potrazimo i naglas procitamo redak iz Evandelja:

Lk 1,43 — Otkuda meni da majka Gospodina mojega dode k meni?

Nakon ¢itanja, u tiSini srca razmi$ljamo:

Sto mi ovaj redak govori o Mariji?
Sto mi govori o Isusu?

Kako se osjecate dok slusate rije¢i majka Gospodina mojega?
Jeste li osjetili neku novu zahvalnost ili povjerenje prema Mariji?

Svaki sudionik zapisuje svoje misli i osje¢aje na papir.

Zakljucak:

Isus Krist, pravi Bog i pravi covjek, postao je ¢ovjekom po Mariji Djevici. U njemu su sjedinjene
bozanska i ljudska narav, i zato Mariju s vjerom i ljubavlju nazivamo Bogorodicom.

Molitva:

Na kraju svaka osoba piSe svoju osobnu molitvu Blazenoj Djevici Mariji — kao tihu pro$nju ili iskrenu
zahvalu iz srca.

2. skupina - obitelji koje imaju osobu s teSko¢ama/invaliditetom

Tema: Marija — Vazda Djevica i Kraljica svetih

Marija je Vazda Djevica, Zena koja se u potpunosti darovala Bogu. Bila je milosti puna, hram Duha
Svetoga, i u svakom trenutku svoga zivota ostala je otvorena Bozjem djelovanju. I nakon Isusova
rodenja njezino srce ostaje potpuno predano Bogu.

Mariju nazivamo i Kraljicom svetih, ne zato $to vlada snagom, nego zato $to ljubi ponizno, strpljivo i
vjerno. Ona je uzor u svim krepostima i bliska svima koji nose tezinu Zivota, patnju i brigu za druge.

BozZja rijec:
Voditelj ¢ita i kratko tumaci:

Otk 12,1 — Zena zaogrnuta suncem, a na glavi kruna od dvanaest zvijezda.

Sunce koje je obasjava jest Krist. Marija ne sjaji sama od sebe, nego od svoga Sina. Zvijezde oko njezine
glave predstavljaju Bozji narod i sve svete — i svakoga onog tko se trudi Zivjeti u ljubavi.



Razgovor:

Sto za mene zna¢i svetost u svakodnevici?

Kako me Marija moze ohrabriti u noSenju Zivotnih teskoca?
Kako ste dozivjeli Mariju kao Vazda Djevicu i Kraljicu svetih?
U ¢emu vam je Marija danas bila bliska i sucutna?

Jeste 1i osjetili da Marija razumije vase obiteljske borbe i brige?

Molitva:
Svaka osoba piSe osobnu molitvu Blazenoj Djevici Mariji, s pouzdanjem da nas ona maj¢inski slusa i
zagovara.

3. skupina - osobe s teSko¢ama/invaliditetom

Likovno-molitvena radionica:
Sudionici izraduju sliku Blazene Djevice Marije onako kako ju dozivljavaju svojim srcem.
Na pripremljeni obris Majke Marije:

e plavim plastelinom prstima oblikuju njezin veo
e zutim plastelinom stvaraju krunu od dvanaest zvijezda
e drvenim bojicama boje njezino lice i o¢i.

Svaka slika je jedinstvena i dragocjena — bas poput osobe koja ju je izradila.

Zakljucno:

Sliku nose u svoj dom kao jednu duhovnu obiteljsku tocku. Ona postaje mjesto susreta i molitve. Obitelj
se okuplja oko nje i zajedno, s povjerenjem i ljubavlju, moli barem jednu deseticu krunice svaki dan,
povjeravaju¢i Mariji sve svoje radosti i brige.

Refleksija na rad u skupinama — plenum

Nakon rada u skupinama svi se ponovno okupljaju. Voditelj kratko i sazeto prenosi ono S$to je svaka
skupina prepoznala i doZivjela u svome radu, povezujuci iskustva u jednu zajednicku cjelinu.

1. skupina - obitelji bez osoba s teskocama/invaliditetom

Ova skupina promisljala je o Blazenoj Djevici Mariji kao bezgresno zacetoj i Bogorodici. U sredistu
njihova razmis$ljanja bila je Marijina potpuna sloboda i vjernost Bogu. Naglaseno je da je Marija, iako
slobodna poput Eve, uvijek birala dobro i ostala bez grijeha. Evandeoske rijeci ,,majka Gospodina
mojega” istaknule su njezinu jedinstvenu ulogu u povijesti spasenja i probudile osjecaj zahvalnosti jer
je Bog po Mariji postao blizak ¢ovjeku.

2. skupina - obitelji koje imaju osobu s teskocama/invaliditetom

Ova skupina razmatrala je Mariju kao Vazda Djevicu i Kraljicu svetih. Marija im se pokazala kao bliska
Majka, koja ne sjaji sama od sebe, nego svjetlom svoga Sina Krista. Istaknuta je njezina svetost,
strpljenje i vjernost u svakodnevici, kao i njezina blizina svima koji nose teret zivota. Marija je
prepoznata kao izvor utjehe, snage i nade za obitelji suocene s izazovima.

3. skupina - osobe s teskocama/invaliditetom

U ovoj skupini Blazena Djevica Marija dozivljena je kroz likovno izrazavanje. Sudionici su crtezom i
plastelinom prikazali Mariju onako kako ju dozivljavaju — kao Majku topline, zastite i blizine. Njihovi
radovi postali su osobni znak Marijine prisutnosti u obitelji i poticaj za zajednicku molitvu i okupljanje
oko njezina lika.



KATEHETSKA ZADACA - VODIC ZA DJELOVANJE

Iako su skupine radile na razlicite nac¢ine, u srediStu svakoga rada bila je ista poruka: Marija je Majka
koja povezuje, tjesi i vodi Kristu. Ona okuplja razli¢ite zivotne price u jednu obitelj vjere. Ovaj susret
potaknuo je povjerenje, zahvalnost i zelju da se Mariji jo§ dublje povjeri vlastiti Zivot i obitelj. Predloziti
da obitelj napravi molitveni kutak Mariji — sliku, kip ili simbol koji podsjeca na njezin zagovor. Svaki
¢lan obitelji tijekom tjedna izabere jednu molitvu ili djelo po uzoru na Marijinu vjernost i prihvacanje
uz molitvu desetice krunice u krugu obitelji.

ZAVRSNA MOLITVA:
Spomeni se (sv. Bernard iz Clairvauxa)

Spomeni se, o predobra Djevice Marijo, kako se jo$ nikada nije ¢ulo da si odbila ikoga tko se tebi utekao,
tvoju pomo¢ zatrazio i tvoj zagovor zaprosio. Tim pouzdanjem ohrabren, utjeCem se i ja tebi, Djevice
djevica. Tebi, Majko, dolazim, pred tobom evo stojim, ja gresnik i uzdiSem: Nemoj, Majko Rijeci Bozje,
prezreti mojih rijeci, nego ih milostivo poslusa;j i uslisi! Amen.*

Svaki sudionik moze izre¢i pokoju recenicu ako osjeti potrebu. (Nekoliko trenutaka u tiSini.)
Npr.:
* Majko Marijo, nauci nas povjerenju, prihvacanju i ljubavi u nasSim obiteljima!

* Pomozi nam da pratimo Isusa s vjerom i rado$¢u. Majko Marijo, posij u nasu vjeru radost Uskrsloga!

4 Ziva vatra (molitvenik), Zagreb, 2025.
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